
　　　

　

岩手県八幡平市松尾寄木 1-515-5　森林ふれあい学習館フォレスト i

森林ふれあい学習館 フォレスト i　ギャラリー 特別展示

　

　県民の森の秋と　 木
~ 案内人　　木ソムリエ・山本玲子 ~

2025年9月3日（水）～11月3日（祝・月）

　　　石川　木が詠んだ秋の風景。
岩手山の麓、県民の森で味わってみませんか。
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【山本玲子プロフィール】
 木ソムリエ。1957 年岩手県生まれ。岩手県立博物館勤務後、財団

法人石川　木記念館に 24 年間勤務。2013 年 11 月に財団法人解散
後、　木ソムリエとしてフリーの立場で　木の魅力と感動を伝える
べく活動中。岩手県県民の森近くに暮らし、四季を通じて　木が
愛した岩手の自然に親しんでいる。

至 八幡平頂上
　
（冬季閉鎖）

アスピーテライン

➡

➡

八幡平マウンテンホテル

八幡平ライジングサンホテル
八幡平ハイツ

森乃湯

森林ふれあい学習館

森の大橋

松川温泉

県民の森県民の森
岩手県

フォレストi
アイ

期間中、県民の森のある八幡平温泉郷のレストラン・カフェでコラボメニューが味わえます

　　　木舌づつみ 　　　木鳥の響　　　木・節子の恋焦がれプリン

森のイタリアン
La mia mamma ki  + shaine

喫茶キッチンカフェ
かっぱ

啄木風カルツォーネ 650 円（税込） 　　コーヒー＆かぼちゃパイ
　　　　　

　800 円（税込）
【営業日】金土日月（火水木は定休）
【ランチ】11:00 ～14:00（L.O.）
【ディナー】17:00 ～ 20:00（L.O19:00）
〒028-7302 八幡平市松尾寄木1-668-68

【営業日】日月水木金土（火は定休）
【ランチ】11:30 ～16:00（L.O.）
【ディナー】17:30 ～19:30（L.O.）
〒028-7302 八幡平市松尾寄木1-590-291

　　700 円（税込）
【営業日】日月木金土（火水は定休）
【時　 間】11:00 ～17:00（L.O16:00）

〒028-7302 八幡平市松尾寄木1-590-101

TEL:0195-68-7924 TEL:0195-78-2543 TEL:080-5573-6626
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学習館よりパノラマライン
を東へ約 8分

松川渓谷

※ディナーは 17:00 までに要予約 ※冬期休業

〒028-7302　岩手県八幡平市松尾寄木 1-515-5　　TEL：0195-78-2092　
開館時間：9:00 ～ 16:00　　休館日：火曜日（祝日の場合翌日振替）
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