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白
樺
を
見
上
げ
る
と
、
青
空
に
ば
ら
撒
い
た
よ
う
な
黄
色
の
粒
々
が
見
え
た
。
枝
先
に
、
ま
る
で
細
工
物
の
簪
。

間
違
い
な
く
、
ホ
ザ
キ
ヤ
ド
リ
ギ
だ
。 

毎
日
通
る
並
木
道
。
昨
年
、
場
所
を
教
え
て
頂
き
な
が
ら
、
確
認
出
来
ず
に
い
た
。
こ
の
時
期
は
、
時
雨
れ
る
こ

と
が
多
い
上
、
他
の
ヤ
ド
リ
ギ
よ
り
実
が
早
く
落
ち
る
ら
し
い
。 

小
春
日
和
に
恵
ま
れ
た
十
一
月
八
日
。
落
葉
し
て
冬
木
立
と
な
っ
た
白
樺
と
条
件
も
揃
っ
て
い
た
。
県
民
の
森

の
名
物
と
な
っ
て
い
る
ヤ
ド
リ
ギ
は
、
ア
カ
ミ
ヤ
ド
リ
ギ
と
ヤ
ド
リ
ギ
の
二
種
類
だ
け
で
は
な
か
っ
た
。
ホ
ザ
キ
ヤ

ド
リ
ギ
（穂
咲
寄
生
木
）を
入
れ
て
三
種
。 

冬
の
間
、
野
鳥
の
命
を
つ
な
ぐ
貴
重
な
実
は
、
雪
の
中
で
も
目
立
つ
黄
色
、
橙
黄
色
そ
し
て
淡
黄
色
。
ヤ
ド
リ
ギ

も
種
を
運
ん
で
貰
う
工
夫
を
し
て
い
る
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県 県民の森管理事務所 

〒０２８－７３０２ 

岩手県八幡平市松尾寄木１－５１５－５ 

TEL・ ０１９５－７８－２０９２ 

FAX・ ０１９５－７１－１７７８ 

http://kenminnomori.com/ 

E ｰ mail foresti@mist.ocn.ne.jp 

岩岩手手県県森森林林公公園園  

県県民民のの森森だだよよりり  
造物主の芸術作品 

八幡平の自然 
 折々の自然をカラー写真で 

ご案内します。 

 
アカミヤドリギ ヤドリギ ホザキヤドリギ 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

      

 

 

 

 
 

 

 

 

県内水面水産技術センター 

 

日の出が美しい季節  
月：地球照

 

 

 

 年中で一番、日の出が素晴らしい時期となりまし

た。 

6 時、暗かった東の山際の空が、少しづつ色を

見せ始めます。黒味がかった藍色や銀鼠色の縁

に深い薔薇色が射して、徐々に広がります。やが

て朱色に染まった所に一瞬光が射すと、しばらく

は輝きの中。 

天頂あたりまで空が明るくなり、地上に出た太

陽は朱色、金属の円盤かと見紛うばかりです。 

ドラマはこの辺りまで。次第に日中の空に移っ

て行きます。 

落葉した木々、低い位置を通る冬の太陽、11

月から 12 月ならではの光景に、出会って見ませ

んか。 

 

 

 11月 20日月齢 3,7の月 太陽に照らされた細い
月の他の部分が、うっすら光って見えます。 
これが地球照で、地球が受けた太陽の照り返しが

月の夜の部分に当たったものです。地球は太陽光の

反射率が月の 3倍あり、面積は 16倍なので、明る
さは、満月の約 50倍もあります。 
 新月から蘇った月を、絶好のタイミングで捉えた

地球照です。 

 環境庁の日本名水百選に選ばれた金沢清水は、旧松尾村金沢地区一帯に点在する湧水群の総称で

す。岩手県内水面水産技術センターは、湧水群中最大の水量を誇る座頭清水に隣接した場所にあり

ます。県民の森・学習館 3階で、セルフサービス販売しているコーヒーは、センター玄関脇に常時
流出させている金沢清水を汲んで使用しています。この湧水は、七カ所の湧水の中で水温－9,2℃ 
の「東盲清水」です。 
 座頭清水は周囲の宅地化により、加熱しなければ飲めない水になってしまいましたが、センター

の養殖場でニジマスが飲んでいるとのことです。県民の森では、このニジマスで燻製作り体験の受

入れを始めました。自然環境に恵まれた岩手山麓の湧水で育ったニジマスは、塩焼きも美味しいの

ですが、更に手を加えた燻製の評判は上々です。下準備に 6日掛けて燻製し、一晩待って翌日食べ
るニジマスは程良い塩加減で絶品と言えるでしょう。 
 先頃の新聞紙上で、県のマス類養殖事業が見直しの検討を進めていることが報じられました。 
隣接するトラウトガーデンや座頭清水の水源そして内水面技術センターと養殖場。金沢清水を効率的

に利用し、バランス良く配置されているこれらの施設は、養殖業者だけではなく、地域一帯にとっても

不可欠のものと思われます。 
 

（写真提供：荒川三郎さん） 

養
殖
場
と
座
頭
清
水 

← 

個
人
所
有
の
湧
水 

← 



に 

 最近、近隣ホテル滞在のお客様が、学習館にお

出でになるようです。ご夫婦連れが多く、時間を

掛けてご覧になり、お帰りに「有難うございまし

た。素晴らしい施設ですね。勉強になりました。」

等と嬉しいお言葉を頂いております。 
 学習館は、森林や地球環境問題等について、展

示や映像により学習できる施設です。 
 1～2階の全てを見学する場合、2時間位あれば
十分でしょう。学童は、テーマを選び 1時間位が
適当かと思われます。 
 地球温暖化が切実な問題となった現在、まずは

県内の皆様にご利用頂きたく、ご案内申し上げま

す。 
 館内暖房は現在、ペレットストーブですが、本

格的寒さが来るとチップボイラーによる床暖房 
で暖かく過ごせます。寒さの冬は、入館無料の県

民の森・学習館をお訪ね下さい。    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスリース教室 

 

木材工芸センター情報 

 

 

花 台 

 

￥7,000- 

キャンプ場でニジマス燻製作り：岩手八幡平 Slow Stay モニターツアー 

 11 月 26 日（木）さすがに冷え込むキャンプ場。あかあかと燃える炭火

の側で作業開始です。水洗いしながらニジマスの内臓と鰓を取り除き、

頭部に“たこ糸”を掛けて下ごしらえ完了。ニンニク・玉ねぎを加えたピッ

クル液に漬込みました。この後、水洗いして乾燥させます。 この行程は

5日程掛かりますので、予め準備したニジマスを燻します。 

燻煙材はチップとヤマザクラ。燻煙の量と燃やし方が決め手ですが、 

コツを覚えられましたでしょうか？ 「想像以上に美味しい！」「ビールが

欲しい！」味わった皆様の歓声です。 

学習館のご案内 

 11月 15日（日）工房寿限無・田中 潔講師を
迎えてのリース教室。殆どの方がリピーターで、

お互いに顔馴染の方々も居られ、和やかな雰囲気

で終始しました。 
 リースの輪は、永遠のシンボルと言われている

ことや、赤は魔よけの色なので赤トウガラシを使

うこと等のお話がありました。早速、アケビヅル

で出来たリースに、接着剤で様々な素材を付け始

めます。それぞれの個性溢れるクリスマスリース

が完成しました。 楽しい熱中時間でした。 

ペレットストーブ 
＆清潔なトイレ 

木工工芸センターは、木

工製品販売とお客様の

手作りのお手伝いをし

ております。 

 



  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県民の森の自然展用に作成した植物画と毛筆によ 

る説明文をご紹介します。 

「県民の森に親しむ会」の大和敬子さんの作品です。

今月は、みやまがまずみ（すいかずら科）です。 

←ニシキギの 

実を啄ばむ 

ウソ♂ 

ムラサキシ

キブ（クマツ

ヅラ科）↓ 

←ウメモドキ 

（モチノキ科） 

ユキツバキ（ツバキ科）↑ 

 

シロヤマブキ（バラ科）↑

  

 クリスマス用品 ～県民の森オリジナル～ 

 県民の森・木工センターで作ったオリジナル商品。 

市価に比べ、リーズナブルで可愛らしい物ばかり！！ 

県民の森から西岩手山を望む  

松川から森の大橋を望む 


